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לתלמידים ולהורים שלום,


אנו בעיצומה של מערכת בחירות חשובה ביותר לעיצוב דמותה ועתידה של מדינת ישראל. שמחתי על כך שקיימנו בבית ספר מערכת בחירות משלנו, אשר בה העמקתם את הבנתכם בנושאים המרכזיים שעל הפרק, הכרתם את המפלגות השונות, את עמדותיהן, וכמה מהאישים המרכזיים העומדים בראשן. בכינוסים שהתקיימו לכל השכבות גיליתם מעורבות חיובית, ושאלתם שאלות חשובות שהצביעו על הבנה והעמקה בנושאים השנויים במחלוקת. תודה לזהבה אנוש, לגיל ליטמן, למאירה מנסור, למועצת התלמידים ולמתנדבים הנוספים שהשקיעו זמן ומאמץ והביאו להצלחת התהליך.


ולתוצאות הבחירות: שמחנו על גיוון הדעות שבא לידי ביטוי בתוצאות הבחירות בביה"ס. יש מי שהופתע משיעור המצביעים ל"עלה ירוק": ייתכן וחלק מההצבעה לא התכוונה להיות רצינית. ולמי שאמנם מזדהה עם המצע של "עלה ירוק" – נושא השימוש בסמים הוא חלק מתוכנית ביה"ס, ונמשיך לדון בו באופן פתוח גם בהמשך. 																																						פורים שמח!				גלעד 





   





	


										


 














פינות ישיבה בבית הספר





לפני שלשה חודשים, בליל 1.12.2005, התקיים מרתון אמנות לילי לכל תלמידי מגמת אמנות בבית הספר. בלילה זה הקימו התלמידים פינות ישיבה במסדרונות של המפלס התחתון של בית הספר. הרעיון עלה עקב תחושה של חוסר במקום לשבת בהפסקות, לאכול את הסנדוויץ' ולדבר. החלטנו לנסות "להביא את הבית לבית הספר".


לאחר הרצאה של פלביה בנושא מקומו של הכיסא בתולדות האמנות והעיצוב, התחילו התלמידים לתכנן פינות ישיבה, כל אחת בעלת אופי ייחודי. קדם לכך איסוף אינטנסיבי של מזרונים, ספות, כסאות ושאר אביזרים שנאספו ונתרמו על ידי התלמידים. בסופו של הלילה נוצרו מספר פינות כאלו. בגלל קוצר הזמן לא הושלמה כל העבודה, והתכנית הייתה להשלים את החסר במהלך השיעורים הבאים. 


וכאן מתחיל החלק המתסכל:


עוד בטרם המשכנו בעיצוב הפינות, נתקלנו בזלזול מצד תלמידים רבים. אביזרים כמו כסאות ומזרונים נלקחו מהפינות ונעלמו. כיסאות נדדו לחצרות. הפינות התמלאו בלכלוך, כמו: שקיות סנדוויצ'ים, פחיות קולה, שאריות מזון. תוך זמן קצר נראו פינות אלו כמו מפגע אסתטי, ואנו, שכוונתנו הייתה לייפות את בית הספר מצאנו את עצמנו מנסות נואשות לשמר את הציוד, לנקות ולהתחנן. הרגשנו כמו חדרניות, ותלמידי המגמה הרגישו שמזלזלים במאמצים שהשקיעו.


לאחר התלבטות קשה, החלטנו לתת לזה צ'אנס אחרון. התמקדנו בשלוש פינות באזור המרכזי, אותן הבאנו למצב סביר בעזרת תלמידים מתנדבים. כמו כן הדבקנו את האביזרים השונים למקומם. התוכנית היא להוסיף כריות משענת ולצבוע שוב את לבני הרצפה.


וכאן המקום לקריאה נרגשת:


תלמידים, פינות אלו נוצרו למענכם. אם לא תשמרו על ניקיונן ועל שלמותן נאלץ לפרק אותן, והמצב יחזור לקדמותו. כל אחד מוזמן לשבת, ליהנות, אבל אנא, נקו את השאריות שלכם ואל תעבירו מזרונים או כיסאות ממקומם.


בתקווה לשינוי בעתיד,


צוות מגמת אמנות והתלמידים




















8/3/2006


עלון מס' 14














מהו "עליד"ה"?


ידיעון חודשי שיעסוק בנו- בבית הספר, בתלמידים, במורים ובקהילה שלנו.


נשמח לקבל חומרים עבור הידיעון. חומרים ניתן לשלוח לדוא"ל � HYPERLINK "mailto:maya.bendor@gmail.com" ��maya.bendor@gmail.com� או לשים בתא של מיה בן דור בחדר המורים.
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ליד"ה בדרך אל הקלפי - המפגשים עם הפוליטיקאים


מאת גיל ליטמן, מורה לאזרחות 





איך תמצת באוזני יושב ראש הכנסת ראובן ריבלין את הפגישה עם התלמידים ? – "אמנם לא שיחקתי במגרש הביתי, אבל בזכות התלמידים, המשחק היה איכותי, מעניין ומהנה...".


ולא רק ח"כ ריבלין. גם הפוליטיקאים האחרים, כולם סוסי בחירות ותיקים, הסכימו: הנוער מעודכן, אכפתי, ובעיקר ספקני ואינו מתמסר בקלות למניפולציות המוכרות של הח"כ המצוי. 


עד אמצע פברואר היינו עסוקים, זהבה אנוש (שריכזה את פרויקט הבחירות בליד"ה) ואנוכי, בהכנות למבחן הבגרות באזרחות. את סידרת הפאנלים תיאמנו, לפיכך, בחופזה. אך בסיוע צמוד ובעידוד גורף של צוות הניהול, הצלחנו לארגן רשימה מכובדת למדי של אישים. האמת, לא נזקקנו למסע שכנוע. המורים, התלמידים – כולם הבינו שקיום מפגשים כאלה, ועריכת בחירות בבית הספר, הם -הם שיעור האזרחות האמיתי.


הקריטריונים שקבענו לעצמנו בבחירת הפוליטיקאים שיתארחו בליד"ה, היו נוקשים למדי: להזמין אישים מעניינים, אך לא מתלהמים ודמגוגים מדי. להפגיש את התלמידים עם פוליטיקאים בכירים ככל שניתן. לשמור (מצד אחד) על "איזון הוגן" בבחירת האורחים, אך להציג (מצד שני) את מגוון העמדות הרחב ביותר שניתן לארגן בשבועיים...  


וכך, במצעד שהלך ונעשה אינטנסיבי ככל שהתקרבנו למועד הבחירות בבית הספר, פגשנו את יו"ר מפלגת העבודה, עמיר פרץ; את יו"ר הכנסת, נציג הליכוד, ראובן ריבלין; את מס' 2 ב"קדימה", שמעון פרס. אחר-כך צפינו בעימות פוליטי בין נציגי מפלגות הקטבים: רן כהן ממרץ-יחד וזבולון אורלב מהאיחוד הלאומי-המפד"ל. שיאה של הדרך אל הקלפי בליד"ה התגלם בהתמודדות ראש-מול-ראש בין נציגי ארבע המפלגות הגדולות: השר זאב בוים מ"קדימה"; ח"כ מתן וילנאי מהעבודה; ח"כ מיכאל איתן מהליכוד וח"כ יצחק כהן מ-ש'ס. נראה כי הפוליטיקאים התייחסו ברצינות תהומית לאירוע. הם הפליאו בשיגור חבטות מילוליות ח"כ כלפי חברו, התחשבנו איש עם עמיתו, התלוצצו, כעסו, הבטיחו הבטחות, שיגרו סיסמאות לחלל האולם, ולא פעם התפתלו למשמע שאלות נוקבות מהקהל. 


נראה כי הקשר הבלתי אמצעי הזה, בין האזרחים הצעירים ובין הפוליטיקאים הבכירים, העניק לתלמידים (וראוי להודות- גם לנו, המבוגרים), הבנה מעמיקה יותר של הדמוקרטיה הישראלית המסובכת, על סיפן של הבחירות לכנסת ה-17. קשה לקבוע אם במפגשים הללו קלטו התלמידים תובנות חדשות מפי הח"כים, או למדו פרטים שלא הכירו לפני כן. אך בכל זאת, סידרת הפאנלים הניבה שתי תוצאות ברורות. האחת: היא סייעה לפיתוח החשיבה הביקורתית של תלמידינו. השנייה: האירוע הכניס רוח תזזית (במובן החיובי!) לליד"ה. כולנו נהנינו מהחוויה, והעידו על כך הנוכחות הערה באולם הכינוסים (כמעט ולא נרשמו הברזות!) בכל המפגשים, ודיוני המסדרון לאחריהם. ואם אכן אלה התוצאות, דיינו. השאלה איזו מפלגה ניצחה בקלפי של בית הספר, חשובה פחות. המנצחים בבחירות בליד"ה, כפי שנכתב בתחילת המאמר הזה, הם התלמידים. 





     



































ליד"ה בדרך אל הקלפי- בחירות הדמה


מאת זהבה אנוש, רכזת מקצוע אזרחות ושכבת ד'





בקרוב תתקיימנה בחירות. כחלק מהתהליכים העוברים על החברה בארץ לקראת הבחירות קיימנו בביה"ס תהליך הכנה לבחירות: ברחבת חדר המורים הוצבו שני לוחות. על אחד מהם נתלו קטעי עיתונות העוסקים בבחירות. על הלוח השני נתלו מצעים וחומרי תעמולה של המפלגות השונות.


תלמידי כיתות א' נפגשו עם מנהל ביה"ס, גלעד אמיר, ותלמידי כיתות ב' ו ג' נפגשו עם גיל ליטמן, מורה לאזרחות בביה"ס וראש הדסק הפוליטי ב"קול ישראל"- כל זאת כדי ללמוד ולשוחח על נושאים שונים הקשורים לבחירות. כמו כן, תלמידי כיתות ג' נפגשו עם העיתונאי ארי שביט מעיתון "הארץ". תלמידי החטיבה העליונה, ונציגי ועדת הבחירות מהחטיבה הצעירה, נפגשו עם חברי הכנסת שונים, כפי שפירט גיל ליטמן ברשימתו בגיליון זה. בכל הכיתות נתלתה רשימת כל המפלגות המתמודדות בבחירות לכנסת, עם מספר מלים על עיקרי המצע שלהן.


בארגון הפעולות המכינות השתתפו קבוצה של כשלושים תלמידים ממועצת התלמידים, ותלמידים שגילו עניין בנושא. בלעדיהם לא היינו מצליחים לקיים את ההליך כולו, ועל כך אני מודה להם מאוד.


את הבחירות הבית ספריות קיימנו ביום א', 26/2/2006. הליך הבחירה התנהל כפי שהוא מתקיים בבחירות עצמן. תוצאות הבחירות עובדו ע"י תלמיד כיתה ו/6, צחי הולצברג. התוצאות הוצגו בפני התלמידים במצגת יפה באולם הכינוסים. כמו כן נתלו התוצאות על לוח המודעות בבית הספר.


ההליך כולו העלה את העניין ואת המעורבות הפוליטית של תלמידינו, ותרם לידע שלהם.














































































































































































































על מוחו של המתבגר





האם ידעתם  שהמוח של המתבגר ממשיך להתפתח? "שיא ההתפתחות של מסלולים מוחיים חשובים מתרחש בגיל ההתבגרות",  לפי פרופסור ורדה גרוס-צור , רופאה וחוקרת מהיחידה לנוירולוגיה של הילד. פרופ' גרוס צור נתנה הרצאה מרתקת במרכז הרפואי שערי צדק  ביום העיון השנתי לזכרה של פרופ' נעמי אמיר.


בהרצאתה אמרה פרופ' גרוס-צור:


"לפי מחקרים חדשים מוכח  שיש למידה ה"מצפה להתנסות" וקשורה לפלסטיות המוחית. ממחקרים עדכניים עולה כי נפח החומר הלבן במוח ( הסיבים מכוסי המיאלין) עולה בגיל ההתבגרות ....לעומת זאת עליית נפח החומר האפור ...בולטת בעיקר לפני גיל ההתבגרות, בבנות בגיל 11 שנים ובבנים בגיל 12.1 שנים, כאשר חלה ירידה בנפח החומר האפור לאחר גיל ההתבגרות.  לא ברור מה הגורם לשנויים אלה.


מבחינה אקדמית  וחברתית כאחד, מכיוון שמדובר בתהליך התפתחותי פעיל, חוסר למידה גורמת להחמצת יכולת. הדבר מתבטא לא רק בלמידה פחותה, אלא גם פיתוח של יכולות למידה פחות טובות לעתיד. בנוסף, מתרחשת החמצת הזדמנות ללמידה חברתית...


בנוסף,צריכת אלכוהול, ושימוש בסמים בגיל ההתבגרות פוגעת במוח המתפתח בגיל זה. בהשוואה לבני גילם הלא שותים יש הבדל בתפקוד קוגניטיבי של מתבגרים הצורכים אלכוהול.


המוח מתפתח באופן לא אחיד. יש תקופות עם התפתחות מואצת בהן מתרחשים אירועים או למידה בעלי משמעות גדולה יותר למבנה המוח. אלה "חלונות הזדמנות" התפתחותיים. כאשר מתבגר נמצא בסביבה בלתי מובנית וללא השגחה, הזדמנויות התפתחויות לא רק מוחמצות אלא הולכות לאיבוד.


הלקח למתבגרים הוא: הבחירה בידיכם! כפי שכותב החוקר :


Jay Giedd: You are hard-wiring your brain… do you want to hard wire it for sport, music or math or for lying on the couch in front of the television?”


החוקר גיד שואל: האם אתם רוצים לפתח מוח לספורט, מוסיקה ומתמטיקה או לשכיבה על הספה ליד הטלוויזיה?"


לקוח מאבסרקט והרצאה " על מוחו של המתבגר" פרופ' ורדה גרוס-צור.פברואר 2006, עריכה: נעמי נחמיאס





  








פה ושם בארץ ישראל- טיול וולונטרי שכבת ו'


מאת תהל אילן, ו/5


 


ביום חמישי בצהריים יצאנו עשרים וחמישה תלמידי שכבת ו', בליווי מיכל לינק וגלעד אמיר, לטיול שמטרתו הייתה הכרת החברה הישראלית על גווניה ורבדיה השונים. העצירה הראשונה הייתה בדליית אל כרמל. שם, בבית יד לבנים, שוחחנו עם עיתונאי ושייח' מהמגזר הדרוזי. הם סיפרו לנו על ההיסטוריה והמסורת הדרוזית ועל הקשיים שבפניהם ניצבת הקהילה הדרוזית בישראל היום. המפגש הסתיים בביתו של השייח' ברוח טובה על פיתות, לבנה וקפה. 


משם המשכנו לקיבוץ "עין חרוד מאוחד", שם התמקמנו בבית הילדים וזכינו לשמוע מגלעד הקיבוצניק שמפעל הקיבוצים סובל מנתק אידיאולוגי בין דור המייסדים לדור הצעיר. בין יאיר אלברטון (מורנו לשעבר) - בן הקיבוץ שעזב, לגלעד - בן הקיבוץ שנשאר, התפתח דיאלוג מעניין שבו עלו עניינים מהותיים בקשר לזהותו של הקיבוץ היום והאופן בו יש לשמר את המפעל. 


בבוקר למחרת התיישבנו לשיחה עם איתן מור-יוסף, מזכ"ל תנועת בני עקיבא ואחיו של אורי מור-יוסף (בוגר בית הספר שנפל במלחמת יום הכיפורים). איתן סיפר לנו על הנתק בין הנוער החילוני לנוער הדתי-לאומי והסביר עד כמה חשוב להקשיב ולהכיר את הצד השני. כמו כן שיתף אותנו בהשגותיו לאחר פינוי עמונה, שם נכח כגורם ממתן. 


בסיום השיחה עם איתן מיהרנו לאוטובוסים ולאחר נסיעה בדרכים מפותלות הגענו למצפה קורנית, שם פגשנו את תושב המקום, זוהר קפלן (מי שהיה מורה לגיאוגרפיה בבית הספר). זוהר ערך לנו סיור בקורנית שסופו היה תצפית על נוף הררי ייחודי. בעקבות התצפית ערכנו שיחה על מהותו של הישוב הקהילתי ועל תכנית הממשלה לייהוד הגליל- האם הצליחה או שמא נכשלה. �


בסיום השיחה חזרנו לירושלים מלאי תובנות וצמאים למפגשים נוספים.


�














תוצאות בחירות הדמה שנערכו ב 26/2/2006 (במנדטים):


קדימה- 38; עבודה-מימד- 23; מרצ- 23; עלה ירוק- 13; הליכוד- 10; איחוד לאומי-מפד"ל- 7 הירוקים- 4; ישראל ביתנו- 2.











